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ACTA

FECHA: 01/03/2023

HORA: 10:00am a 12:00pm

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca
TEMA: Cine foro El Sefor de las Moscas (Bibliored)

ASISTENTES: personas mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), 6scar torres
(Mediador Territorial).

ORDEN DEL DIA:

Saludo inicial, Temas a tratar, Desarrollo del taller, Conclusiones.
DESARROLLO:

Se da inicio al taller programado con Bibliored, articulacion establecida con la entidad, con
duracion de una hora, se realiza de forma presencial 3 veces al mes. o

Se convoca a las personas mayores al lugar asignado para el desarrollo del ta
de dar inicio y ubicar a los asistentes acorde a las necesidades de la activid

de encuentros donde el mediador territorial coloca un archlvo multlm,,
realizar cine foro sobre la pelicula El Senor de las Moscas.

generando preguntas en relacion a la tematica y las personas mayores van p
manera aut()noma sin embargo uno de los participantes menciona que no est

Al finalizar, el mediador territorial por medio de preguntas en relacio
promueve la participacion de las personas mayores, con eI fin de

y se pueden relacionar con la pelicula.

Al finalizar la actividad la persona mayor en des 1€
menciona que la teméatica no es de su gusto, sln emb
que comprenden el objetivo de la pelicula por |

finaliza la actividad con el agradecimiento |
buenas condiciones ;

Elaboro:

Julian Ricardo Molano

Terapeuta Ocupacional
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FECHA: 02/03/2023
HORA: 2:00pm a 3:00pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Construccion Tapete en Macrameé (SENA)

ASISTENTES: Personas Mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Alejandra
Concher (Instructora).

ORDEN DEL DIA:

Saludo inicial, Temas a tratar, Desarrollo del taller, Conclusiones.
DESARROLLO:

Se da inicio al taller programado con SENA con programa de Macramé, articulacion - :
establecida con la entidad, se convoca a las personas mayores en el lugar asignado para : Pt
el desarrollo del taller, con el fin de facilitar un espacio acorde a las necesidades de la ;

actividad, se da inicio a la actividad a las 2:00 pm el cual tiene como tematica la contmuac:an
del tapete en técnica macramé.

Se facllita el material a cada uno de los usuarios con el cual ya se habia trab

desarrollo del producto la instructora continua con el anudado con el fin d
creacion del tapete.

durante el transcurso de la actividad la instructora mantiene inst
cada uno de los movimientos de manera pausada y detallad
moderado con el fin de guiar las manos y movimientos que re
debido 2 que es un proceso que requiere de corregir si se req

Se evidenciando una mayor capacidad para la ejecu
motricidad fina y el seguimiento de secuenoias SQ
talento humano que acompafia la actividad, lize d
retiran en buenas condiciones y el ma' qu Clillo se recoge y guard

Elaboré:

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional
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ACTA

FECHA: Bogota, 07 de marzo 2023
HORA: 10:00ama 1200 m
LUGAR: Centro de cuidado Transitorio - Cundinamarca
TEMA: Aplicacion de habilidades con el mouse y el teclado (Bibliored TICS)
ASISTENTES: Julian Molano (Terapeuta Ocupacional). milena valencia (coord. Bibliored).
ORDEN DEL DIA:
1. Saludo inicial
2. Temas a tratar
3. Desarrollo
4 Conclusiones
DESARROLLO:

Se inicia actividad a los talleres programados 2 horas por semana, donde se dispone el espacio
acorde a la actividad y las necesidades de los usuarios. para dar inicio con la actividad se dispc:ne :
de TV y computadores. 2 A il

La coordinadora de Bibliored inicia con la presentacion del objetivo que se desea co
a realizar, donde ubica a las personas mayores en los tres computadore:

disposicion de la poblacion, se toma uno de los ordenadores como refere t‘e’;‘!
gjercicio y que puedan ir observando lo que se esta realizando, por medio
participantes realizan los pasos que logran observar donde deben lograr in :
entrenamiento sin embargo no logran realizar todo el proceso por si so
realizar apoyo moderado por medio de guia verbal y visual lo que permite
indicada

Alli se continua con la aplicacion de lo aprendido con el teclado, teniendo
las teclas, asi como acceder a atajos, teclas de control entre otra
mayores que saquen la impresion del teclado con el fin de que se p
realizacion de la actividad. :

coordinadora de Bibliored. se eviden
se debe mantener el apoyo. :

Elaboro

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional
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FECHA: 07/03/2023
HORA: 2:00pm a 3:00pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Construccion de Flor con Hojas Iris (SENA)

ASISTENTES: Personas Mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Alejandra
Concher (Instructora).

ORDEN DEL DIA:

Saludo inicial, Temas a tratar, Desarrollo del taller, Conclusiones.
DESARROLLO:

Se da inicio al taller programado con SENA con programa de-
establecida con la entidad, se convoca a las personas mayores _
el desarrollo del taller, con el fin de facilitar un espacio acorde &

actividad, se da inicio a la actividad a las 2:00 pm el cual tiene '
flor con papel iris.

Se facilita el material a cada uno de los usuarios el cual
pegamento. tijeras y lapiz, donde la instructora muestra apoyo v
construida con el fin de tener la guia para las personas mayores.

La instructora del SENA inicia dando la indicacion de realizar el
medio de una guia, cada uno de los usuarios realiza las hoj as d
presentan dificultad por lo que se debe apoyar para rea
recorle de cada uno de |as partes que conforman la fl
g€ las personas que presentan dificultad, se oonti‘n

Durante el desarrollo de la activldaq Sﬁf \

desempefo al hacer uso de las 1 -
movimientos que requieren de prec ﬁf"ﬁh
secuencias. se debe continual 0
acompafia la actividad, se fi
condiciones y el material qu.

Elaboré

Julian Ricardg Molano
Terapeuta Ocupacional
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ACTA
FECHA: Bogota, 8 de marzo del 2023
HORA: 10.00 AM
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca
TEMA: Articulacion para inclusion laboral con la Secretaria Distrital de Desarrollo Economico

ASISTENTES: Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Wendy Sanchez (Trabajadora Social)
Sonia Martinez (Auxiliar de enfermeria), Sebastian Galeano (Edu. Fisico), Maria del Pilar Diaz
(Secretaria Distrital de Desarrollo Economico) y personas mayores participantes del Centro de
Cuidado Transitorio Cundinamarca.

ORDEN DEL DIA:

e Desarrollo de la actividad.
e Realizacion del acta.

DESARROLLO:

Desde el Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca se considera rel
acciones que promuevan la activacion laboral, productividad e inclusion de las or
en las actividades laborales que les puedan permitir desarrollar su proyecto d

de Desarrollo Econémico, con el fin de que las personas mayores
servicios y registrarse en las ofertas laborales que se ofrecen desde -

Asi pues, se invita a las personas mayores “i‘nt'_ereé;aiiﬁ
lzboral 2 gue se acerquen a recibir la informacion que ofrex
con respecto a los servicios de la Secretaria de Desa
la entidad que se enfoca en mejorar los ingresos de
traves de dos rutas Bogota Trabaja y Bogotd Pr
personas accedan a mejores oportunidades |¢
mercaco laboral. para lo cual se indic (
laborales acordes a su perfil lo pueden

1 e Bantin
‘e econ Bocsl
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Seguidamente, la profesional realiza una pequefia entrevista con cada una de las personas

mayores interesadas, en donde se indaga sobre las habilidades, experiencias laborales y

aspiraciones laborales que se tienen, esto con el fin de poder generar un perfil ocupacional con
informacion suficiente para realizar el registro.

Para finalizar, la sefora Maria Del Pilar Diaz expone que dentro de los servicios que se ofrecen,
se puede traer la ruta de empleo directamente al Centro de Cuidado Transitorio con el objetivo
de que las personas mayores puedan conocer de manera directa las ofertas laborales disponibles

y puedan postularse en caso de que sea de su interés, asi es que se llega al compromiso de
programar dicha actividad posteriormente.
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ACTA

FECHA: 09/03/2023

HORA: 2:00pm a 3:00pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Continuacion construccion tapete en macrame (SENA)

ASISTENTES: Personas Mayores, Julian Molano (Terapeuta Ocupacional), Alejandra
Concher (Instructora).

ORDEN DEL DiA:

Saludo inicial, Temas a tratar, Desarrollo del taller, Conclusiones.
DESARROLLO:

Se da inicio al taller programado con SENA con programa de Macrame, articulacion
establecida con la entidad, se convoca a las personas mayores en el lugar asignado para
el desarrollo del taller, con el fin de facilitar un espacio acorde a las necesidades de la

actividad. se da inicio a la actividad a las 2:00 pm el cual tiene como objetivo continuar con
la construccion del tapete en macrame.

Se facilita el material a cada uno de los usuarios con el cual ya se habia trabajado. para el
desarrollo del producto la instructora mantiene apoyo visual y continua con el anudado junto
con las personas mayores con el fin de avanzar con la creacion del tapete.

|z secuencia y anudado, con el fin de que las personas may
rezlicen su producto, durante el transcurso de la act

detalizda. zsi mismo realiza apoyo moderado con el fin de guiar Iz
que realizan las personas mayores y en ocasiones debe correg

Se evidenciando una mayor capacldad
motricidad fina y el seguimiento de s
talento humano que acompana Ia :
retiran en buenas condiciones y

Elaboro:

Julian Ricardo Molano
Terapeuta Ocupacional
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ACTA N°
FECHA: 13 marzo de 2023

HORA' 10:00 am |

LUGAR: Centro cuidado transitorio Cundinamarca

TEMA: Articulacion Recibir proteccion integral en salud y bier '
salud)

ASISTENTES: Personas mayores cuidado transitori
Personal medico sub red sur occidente

Isabel Jaimes — Auxiliar de enfermeria

Cra 7o 32 - 16/ (.ruwnf
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DESARROLLO: siendo las 10:00, se realiza la presentacion del personal de salud de la
subred sur occidente liderado por la doctora Martha Garcia quien es la lider de
enfermedades transmisibles en compaiia de un equipo profesional conformado por Sandra
Rendon profesional epidemiologica, Ingrid murioz psicéloga, Lizet acosta, Gina Saavedra y
Jorge Jiménez apoyo técnico, Adriana Poveda digitadora, diana gambo enfermera, en
donde trataran las consecuencias, los sintomas y la prevencion de la tuberculosis.
Brindando informacion clara definiendo que la tuberculosis es una enfermedad
infectocontagiosa producida por una bacteria llamada bacilo de koch, esta puede llegar a
atacar cualquier organo del cuerpo humano pero su mayor frecuencia son los pulmones
siendo este el drgano mas afectado debido a la multiplicacion y colonizacion de la bacteria
produce la destruccion del tejido pulmonar convirtiendo al enfermo sin tratamiento en una
fuente de contagio, si esta infeccion no se trata a tiempo puede con llevar a la muerte.

Como se trasmite cuando las personas enfermas sin tratamiento tosen, gritan, estornudan
expulsan bacterias que permanecen vivas flotando en el medio ambiente durante mucho
tiempo en especial en habitaciones cerradas y oscuras, sin embargo, en un medio ventilado - S L

y con acceso de los rayos solares las bacterias mueren en pocas horas, '-‘"lfﬂ'p‘?

Como prevenir esto se realiza mediante la aplicacion de la vacuna BCG a todos los
nacidos. teniendo una vivienda adecuada con buena ventilacion e ilumina
alimentacion balanceada . Ao

Los sintomas que puede llegar a presentar son: tos con expect
por mas de 15 dias - '

Decaimiento, perdida del apetito, baja de peso, can

No es necesario aislar al p n;ontp que una vez iniciado el tratamiento en po
deja de ser contaglOOO. se debe acompanami NLo y apoyo emocional sin
el tratamiento farmaoﬁlbﬂlﬁ%

o~
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Codigo. FOR-PSS.517

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL

Version 0

AR WYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO AGTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE ;;/c,";'zz';;“ 120210394 13-

x"\;“j ““ ON SOCAL Pagina: 1 de 1
Modalidad: Cuidado Transitorio Dia - Noche ;ZZB;ZS 13 3 2023
Unidad Operativa:  Centro Transitorio Cundinamarca
Eje de Atencion. DERECHOS Y EJERCICIO DE CIUDADANIA
Linea de Atencion’ ACTIVACION DE RUTAS Pr°'c‘;'§;‘a' 3 |sabel Jaimes
Nombre de la actividad:  Recibir proteccion integral en salud y bienestar social

DESARROLLO DEL TEMA:
OBJETIVO GENERAL.

Gestionar articulaciones con las entidades locales, distritales y nacionales garantes de derechos de las personas mayores, esto con el fin de activar rutas
de manera efectiva y oportuna.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer articulaciones que permitir la reduccion de barreras de acceso a servicios de salud
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psicologa. Lizet acosta, Gina Saavedra y Jorge Jiménez apoyo técnico, Adriana Poveda digitadora, diana gémbo enfermera, en dor
consecuencias. los sintomas y la prevencién de la tuberculosis.

o 2 afectado debido a la multiplicacion y colonizacion de la bacteria produce la destruccion del tejido pulmonar: convirtiendo al enft

< X |en una fuente de contagio, si esta infeccion no se trata a tiempo puede con llevar a la muerte

= Z Como se trasmite cuando las personas enfermas sin tratamiento tosen, gritan, estornudan expulsan bacterias que permanecen
=0

\r2yos solares las bacterias mueren en pocas horas,

|

‘el medio ambiente durante mucho tiempo en especial en habitaciones cerradas y oscuras, sin embargo, en un medio ventilado v {

Como prevenir esto se realiza mediante la aplicacion de la vacuna BCG a todos los recién nacidos, teniendo un
|vermlac|c)n e iluminacion solar, una alimentacion balanceada

'Los sintomas gue puede llegar a presentar son: tos con expectoracion (flemas o gargajos) por mas de 15 dlas o
l.Jecaxmsenm perdida del apetito, baja de peso, cansancio, fiebre especialmente en las tardes, sudoraclén,
len el pecho

Como se diagnostica’ esto es mediante un examen llamado Baciloscopia.

\N 0 €s necesario aislar al paclente por gue una vez iniciado el tratamiento e "poc
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